AKAAEMINA  OHCAM: oueHKa HaBbIKOB
ciefnHenne CaMOCTOSATEJIbHOCTHU

(Mogudpukaums wkansi |.C.AN. Akagemumn «Co-eguHeHue»)

OueHka HaBblkoB camocTosaTenbHocTM (OHCAM) npeactasnseT coboi WKany Ans onpeneneHus
YPOBHS Pa3BUTUS YMEHUIM U 3HAHWUI, HEMOCPEACTBEHHO MCMOJIb3YEMbIX B MOBCEAHEBHOM YKU3HU, KO-
TOPbIM MOXXHO 00y4aTb M KOTOpble MOryT ObITb HEO6XOANMBI B YC/IOBMAX COMPOBOXAAEMOrO Mpo-
»XuBaHus. LLIkana BKAKOYAET OUEeHKY Mo caegyrowmnm chepam:

e HaBblKM CaMOOBGCNY>KMBaHUSA (NpUEeMa MULLLY, HaBbIKW OA,EBaHUS, JIMYHOM TMIMEHBI U YX04a
3a 3,0pOBbEM),

® BeJeHMe JOMALLUHEro X035MCTBa,

e OHOO)KeT N NCMO/Ib30BaHUE AEHET,

® HaBbIKM OOLLLEHUNS C OKPY>KAIOLLIMMMU,
® UCMOJIb30BaHUE CPeACTB CBA3MN,

® pencTaB/IEHUS O BPEMEHM,

e 06wwme NnpodeccnoHasibHble HaBbIKM.

MpoBOAUTL OLLEHKY M 3aMOIHATb NMYHKTbl aHKETbl MOTYT NeAaroru U COTPYAHUKM KBapTUP UAN A0-
MOB COMPOBOXJAaEMOr0 MPOXKNBAHUS.

AHKeTa OCHOBaHa Ha MaTepuasie onpocHUKoB LWKosbl MepkuHc ansa cnensix I.C.A.N., pyHKLMOHaNb-
Hasi OLeHKa HaBbIKOB caenoryxmx (coctassieH Janet Wassel, nepesog, MipuHbl COKo10BOI) 1 OLLEHKM
HaBbIKOB NoBceaHeBHOM »Kn3Hu (Activities of Daily Living Skills Assessment).

Ka)kabIl HaBbIK NpeaaraeTcs OLEeHUBaTb C/ledyoLuM 06pa3oMm.

H/O - He oueHMBanocCh.
0 - pgencTBue BbINOJIHAETCS COTPYAHUKAMM.
1 - TpebyeTcs dpm3MyecKas NOMOLLb A5 BbIMNOJIHEHNS AENCTBMS.

2 - TpebyroTCA C/IOBECHbIE, YKECTOBbIE MM TaKTU/IbHble HANOMWHAHUS A1 BbIMNOJHE-
HUA AEeNCTBUA.

3 - [encTBUE BbIMOJIHAETCSA CAMOCTOSATE/IbHO.

Mo HekOTOpbLIM NpUYMHAM OLl€HKa HaBblKa MOXXET ObITb HEMPUMEHNMa - HanpuMmep, OGY‘-IGHMG 3TOMY
HaBbIKY Heu,enec006pa3Ho, OH MNMOKa ABNA€TCA C/INLLIKOM C/TI0O>KHbIM OJ11 OCBOEHUA, UJTN HE Obln CO34aHbl
YCJZIOBUA 014 PA3BUTUA 3TOIO HaBblKa — BO BCEX 3TUX C/1yHasdAX B rpad)e ctaBuTcs «H/On».

Ecnu nencTBre NOAHOCTLIO BbINOJIHAETCS APYTMM YEJIOBEKOM, B rpade HanpoTUB HaBblKa CTaBUTCS «O».

®dusnyeckass NOMOLLL MOXET BKJIOYATb: MOMOLLb C MPUMEHEHUEM TEXHUKM PYyKa-Ha-pyKe WU py-
Ka-noA-pyKoM, MoMOLLLb YAep>KaHUM NPeAMETOB, KOTOPbIMU COBEPLLAETCA AeNCTBMe, HarnpaBieHne ABU-
YKEHUS pykn. Bo Bcex aTUX C/lyyasix HaBblK OLLEHMBAETCA KaK «1».

«2» CTaBUTCS B aHKETE HaMpPOTMB OMMCAHUS HaBblKa, EC/IN AJ1S1 EFO COBEPLLEHUS YE/IOBEKY TPebyroTCS
CJIOBECHblE HanNoOMMHaHWS, HaNOMMHAHMS C MOMOLLIbIO YKECTOB (B TOM YMC/1e KOHTAKTHbIX), TaKTUJ/IbHblE
NnoAcKasku (KacaHWe pyKu, HoruM - nNpu obyBaHUK, HanpuMmep).

Ecnn peicTBue BbIMOMHSETCS MOJIHOCTBIO CAMOCTOSITE/ILHO, B rpade C ero onMcaHnUeM CTaBUTCS «3».

B rpacbe AOMOJIHUTEJIbHbIX KOMMEHTAPUEB MOXXHO YKa3aTb, KaKad MMEHHO NMOMOLLb Tpe6yeTc9|, Kakune
TEXHNYECKMNE cpeacrtea NUCNoJib3oBasinCb, NN YTOHHUTb 0COBEHHOCTU COBEPLLEHMUS ,EI,EVICTBMS:I.



AKAAEMHASZ  OHCAM

aledvHeHWe (oueHKa HaBbIKOB CaMOCTOSATE/IbHOCTH)

MHCTpYKLI,Mﬂ no 3anoJiHeHuo

H/O - He ougeHnBanoCh.
0 - aencTBMe BbINOJIHAETCS COTPYAHNKAMMU.
1 - TpebyeTcsa pmsnyeckas NOMOLLb A9 BbINOJIHEHUSA OENCTBUS.

2 - TpebyroTCs C/I0OBECHbIE, YKECTOBbIE UM TaKTWU/IbHbIE HANOMUHAHUA AN
BbINOJIHEHWNS AENCTBUS.

3- ,EI,GVICTBVIG BbIMOJZIHAETCA CaMOCTOATEJIbHO.

B rpade KOMMeHTapMeB MOXKHO YKa3aTb, Kakasi MMEHHO MOMOLLIb TpebyeTcsl.

®NO npoxkmBaroLlero

OUNO coTpyaHUKa, 3an0/IHABLLETO aHKETY

Jo/mKHOCTb

Mepwop, 3ano/iHeHUs

OueHka

HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa CAMOCTOS TENBHOCTH

I. HaBbikM npuemMa nuwm

€CcT pyKamu (efly, O4/1s1 KOTOPOW HE HY>XHO WMCMOJIb30BaTb CTOJIOBbIE
Npubopbl; HanpuMep: 6yTepbpoa, sroapl)

Kommermapuu:

NMbeT U3 YallKu/cTaKaHa

KommeHmapuu:

NbeT N3 COJIOMNHKHU

Kommermapuu:



OueHka

HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa CAMOCTOS TENBHOCTH

€CT JIOXKKOM XKUIKYH NULLLY

KommeHmapuu:

€CT JIOXKKOW TBEPAYHO MULLLY

KommeHmapuu:

eCT BUJIKOM

KommeHmapuu:

HaJZIMBAET XOJZ1I04HbIE HAMUTKU

KommeHmapuu:

HaJZIMBAET ropayne HannTKu

KommeHmapuu:

MayKeT Mac/10 Ha x/1eb

KommeHmapuu:

MOXXET MOMNpoCcUTb NepeaaThb ey

KommeHmapuu:

NMPUHNMAET MuLly B Ppa3yMHOM KOJIMHECTBE U B MNMpaBUJ1IbHOE BpEMA

KommeHmapuu:



OueHka

HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa CAMOCTOS TENBHOCTH

HaXoaAUT Pa3/IMYHYIO €4y Ha TapeJike

KommeHmapuu:

peXkeT efly NOXKKOM UKW BUIKOM

KommeHmapuu:

pexeT eay HoXXoOM

KommeHmapuu:

NONIb3YETCS HOXXOM UJIN KYCOYKOM xn1eba, 4TobbI YOEPXKUBATb MULLLY

KommeHmapuu:

BbITMPAET pPOT candpeTKom

KommeHmapuu:

pa3BOpaYMBaET efly B OTAE/IbHOM YNaKoBKe

KommeHmapuu:

MOXXET OTKPbITb pa3/invyHble EMKOCTU C NPOAYKTaMU

KommeHmapuu:

NoJ1b3yeTCA KOHCEPBHLIM HOXXOM

KommeHmapuu:



OueHka

HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa CAMOCTOS TENBHOCTH

MOXXET OT/ZINYNTDL FpA3HbIE MPOAYKTbl U HE ynoTpebaseT ux B nuLly

KommeHmapuu:

MOXXET OT/ZINYNTb UCNOPTUBLLUYHOCA €4y U HE ynoTpebnseT ee B nuwy

KommeHmapuu:

NOJIb3yeTCS CO/IOHKOM U ﬂepeqHMLLeVI

KommeHmapuu:

Il. YMeHue camocTosTeIbHO 04eBaTbCA

MOXXET BblGpaTh HY>KHYIO 04exay U3 rapaepoba

KommeHmapuu:

O4EBAETCA U pa3aeBaeTCA HE Ha BUAY OKPY>XakoLLLnNX

KommeHmapuu:

MOXXET HaAETb ManKy

KommeHmapuu:

MOXXET HaAETb TPYCbl

KommeHmapuu:

MOXXET HaAeBaTb OrocTransTep, 3acTernBaTh €ro

KommeHmapuu:



OueHka

HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa CAMOCTOS TENBHOCTH

MOXXET 3aCTeErnBaTb JIMMY4YKU

KommeHmapuu:

MOXXET 3aCTernBatb MOJTHUA

KommeHmapuu:

MOXXET 3aCTernBaTb NyroBuLibl

KommeHmapuu:

3aBA3bIBAET LUHYPKU

KommeHmapuu:

MOXXET HaAETb WTaHbl HA PE3UNHKE

KommeHmapuu:

MOXXeT HaAeTb OPIOKK, 3aCTErHyTb MOJIHUIO, MCMOJIb30BaTb Pa3/iny-
Hbl€ 3aCTEXXKHU

KommeHmapuu:

MOXXET Ha4ETb HOCKU

KommeHmapuu:

MOXXET HaAETb KOJITOTKHU

KommeHmapuu:



HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa

MOXXET HaAETb N/1aThbA, FOOKM Ha pe3nHKe

KommeHmapuu:

MOXXET Ha4ETb N1aTbe, FOOKY Ha 3aCTeXKKe

KommeHmapuu:

MOXXET 3aCTErHyTb peMeHb, NosAC

KommeHmapuu:

CaMOCTOATE/IbHO HaAEBAET 00YyBb, 3aBA3bIBAET LLUHYPKMU

KommeHmapuu:

3aMeYdaeT NopBaHHYIO o4exXay, OTOPBaHHbIE NMYTOBULLbI

KommeHmapuu:

MOXXET Ha4ETb NEPYATKU, BAPEXKKU

KommeHmapuu:

MOXXET NnoBsa3aTb Wwapd

KommeHmapuu:

MOXXET HaAETb LWankKy

KommeHmapuu:

OueHka
CaMOCTOSTENBHOCTM



OueHka

HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa CAMOCTOS TENBHOCTH

MOXXET HaAETb KYPTKY UJZIM Na/1bTO

KommeHmapuu:

MOXXET HaAeTb pPyballKy, 3aCTEMHYTb Ha HEWN MYTrOBULbI

KommeHmapuu:

MOXXeT BblOUpaTb ogexay rno noroge

KommeHmapuu:

noa6upaeT cebe ogexay no pasmepy

KommeHmapuu:

MOXXET NoAobpaTh OAEXKAY K 0COBOMY C/ly4ato

KommeHmapuu:

I1l. HaBbIKM IM4HOM TUTMEHDI

a) noJib30BaHUE TyaJ1IeTOM

PErynsipHO OMOPOXKHAET KULLEYHMK

KommeHmapuu:

PerynsipHO OMOPOXKHAET MOYEBOW MNy3blPb

KommeHmapuu:



OueHka

HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa CAMOCTOS TENBHOCTH

MOXXET COO6LLI,I/ITb, YTO XOYET B TYaNeET

KommeHmapuu:

HE XOAUT B TyaJieET NMPUN MOCTOPOHHUX

KommeHmapuu:

Nosib3yeTcsl TyasieTHOM BymMmarom

KommeHmapuu:

MOET PYKU MNMOC/1€ TyaJlIETA

KommeHmapuu:

XO4AUT B TyaJZIET HOYbIO

KommeHmapuu:

NMOJ1Ib3YETCA NMNCCYapPOM;, 3aCTEFMBaeT/paCCTeFMBaeT MOJTIHUKO

KommeHmapuu:

6) nosib3oBaHWe AylleM/BaHHOMN

OTKpPbIBAET U 3aKPbIBAET BOAY

KommeHmapuu:

MOET PYKM

KommeHmapuu:



HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa

YUCTUT 3yObl

KommeHmapuu:

MONOLUET POT

KommeHmapuu:

YMbIBAET JZINL,0

KommeHmapuu:

peryavpyeT TeMnepaTypy BoAbl

KommeHmapuu:

BbITUPAET PYKU N ZIULLO NOSIOTEHLUEM

KommeHmapuu:

NPUHUMaET AyLu

KommeHmapuu:

MOET UHTUMHbIE YaCTU TEJ1a

KommeHmapuu:

BO BPEMS MbITbs CNeANUT, YTOObI He BbIJ1I0 MOCTOPOHHUX

KommeHmapuu:

OueHka
CaMOCTOSTENBHOCTM



OueHka

HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa CAMOCTOS TENBHOCTH

BbITUPAET TyNO0BULLE NMNOJZIOTEHL,EM

KommeHmapuu:

Nnosb3yeTca Ae30400PaHTOM

KommeHmapuu:

pacyecCblBa€T BOJIOChI

KommeHmapuu:

NOo/1b3yeTCA LUaMNyYHEM, MOET BOJI0OCbl

KommeHmapuu:

BbITUPAET BOZIOCbI NMOJIOTEHL,EM

KommeHmapuu:

YXa>XUBaA€T 3a HOITAMU

KommeHmapuu:

BbILLUMbIBAET 6pOBU

KommeHmapuu:

HaHOCUT MaKUAXK

KommeHmapuu:



OueHka

HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa CAMOCTOS TENBHOCTH

bpeeT 60poay

KommeHmapuu:

OpeeT Hory, NnoAMbILLKN

KommeHmapuu:

MO/1b3yETCA YXO40M A4 PYK U 1nLa

KommeHmapuu:

Ha4eBaAET CJZTyXOBbl€ arnmnapaTbl

KommeHmapuu:

YUCTUT BKNa4bIWN C/TYXOBbIX arinapaToB

KommeHmapuu:

NMPOTUPAET OYKU

KommeHmapuu:

BbICMapPKMNBaAET HOC

KommeHmapuu:

NMPUKPbIBAET POT N HOC, KOrAa YMNXaeT NN KalWNAET

KommeHmapuu:



HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa

€C/un 3To HeO6XOLI,MMO B Te€4eHne OaHA:

a) NMpU4YeCbIBaAaE€T BOJ10CHbI

KommeHmapuu:

6) MOET PYKMU

KommeHmapuu:

B) YACTUT 3y6bl

KommeHmapuu:

3aMeYaEeT, Korga Haao noactpudbCcA

Kommenmapuu:

ynucTuT 0b6yBb

KommeHmapuu:

OueHka
CaMOCTOSTENBHOCTM

B) MEHCTpYaLus

3aMeYaeT, Korga Ha4ynHaeTcAa

KommeHmapuu:

BbI6paCbIBAET MCMO/Ib30BAHHYIO MPOKNAAKY

KommeHmapuu:



HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa

BeEAET 3anncCb NepNogmn4HOCTU

KommeHmapuu:

IV. Yxop, 3a 3p0poBbeM

OueHka
CaMOCTOSTENBHOCTM

MOXXET OOBACHUTD, YTO YyBCTBYET 60/1b U rae

KommeHmapuu:

COO6LLI,aeT, ecnu boneet nnm nopaHnICA

KommeHmapuu:

MOXXET U3MEPUTb TEMMNEPATYPY

KommeHmapuu:

MOXXeT 06paboTaTh Nopes, LapannHy Nepexkucbio Bogopoa

KommeHmapuu:

MOXKET 3aKNENTb NOpPE3 NJ1aCTbIPpEM

KommeHmapuu:

MOXXET pPaCCKa3aTb, 4TO A€/1aTb B CJ/ly4ae Ccepbe3HOM TpaBMbl

KommeHmapuu:

NMPUHNMAaET NeEKapCTBa MO peUuenTy, co6mo,u,a;| nepmnoanyHOCTb

KommeHmapuu:



OueHka

HaBbiku camoo6cnyxuBaHusa CAMOCTOS TENBHOCTH

NPUHMMAET JIEKapCTBa 3MU304UNYECKM B Clydae BO3HMKHOBEHMSA He-
JoMoraHus (o6esbonmaroLLme)

KommeHmapuu:

MOXXET COO6LLI,I/ITb, KaKne n1eKapCctBa NpUHNUMaeT

KommeHmapuu:

MOXXET MOonNnpPoOCUTb 3alNnCaTb K Bpady

KommeHmapuu:

MOXKET 3arnMcaTbCA K Bpady

KommeHmapuu:

perynapHo npoxoant MmeanumnHCKoe O6CJ'I€,£I,OBaHl/Ie

KommeHmapuu:

MOXXET Ha3BaTb HOMep TesiedOHa SKCTPEHHON MeAULMHCKON NMOMO-
LW WU CAY>KObl NEPEBOJYMKOB, K KOTOPbIM MOXHO 06paTUTLCA B
3KCTPEHHOM CUTYyaLum

KommeHmapuu:



AKAAEMIMA

C. eAunHeHune

MHCTpYKLI,Mﬂ no 3anoJiHeHuo

H/O - He oueHMBanocs.
0 - peiicTBME BbINOHSAETCSA COTPYAHUKAMMN.
1 - TpebyeTcsa Ppu3myecKas NOMOLLb A5 BbINOSIHEHMS AENCTBUS.

2 - TpebyroTCs C/I0OBECHbIE, YKECTOBbIE UM TaKTWU/IbHbIE HANOMUHAHUA AN
BbINOJIHEHWNS AENCTBUS.

3- ,EI,GVICTBMG BbIMOJZIHAETCA CaMOCTOATEJIbHO.

B rpade KOMMeHTapMeB MOXKHO YKa3aTb, Kakasi MMEHHO MOMOLLIb TpebyeTcsl.

®NO npoxkmBaroLlero

OUNO coTpyaHUKa, 3an0/IHABLLETO aHKETY

Jo/mKHOCTb

Mepwop, 3ano/iHeHUs

OueHka

BEAEHMG AOMallHero Xxo3aucrtea T

I. MpurotoBnenme nuwum (a,b,c,e,f)

a) 6e30MacHOCTb AeATENIbBHOCTU

MOXXET NMepPeMELLLATLCSA MO KyXHe TaK, YTobbl n3beraTb ropsaymx
npeaMeToB (MNTbI, yXOBKM)

KommeHmapuu:

MOET PYKU nepen eaom

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

NPUKPbLIBAET POT PYKOM, KOTAa YMXAET WU KALLISAET; MOET PYKU
nocsie 3Toro

KommeHmapuu:

HOCUT nepegHunK

KommeHmapuu:

MCNOJIb3YET CneLunasibHbl€ BaPEXKN ONA AYXOBKU

KommeHmapuu:

dKKYpPaTHO peXXeT OBOLLUU

KommeHmapuu:

npaBu/IbHO U 6e30MacHO Nosb3yeTcs:

a) AyXOBKOWM

KommeHmapuu:

6) BapOYHOM NaHesblo

KommeHmapuu:

npaBu/IbHO U 6€30MacHO NCMNO/Ib3yeT ObITOBYH TEXHUKY

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

aKKYpaTHO MEPEeHOCUT MO KyxXHe ropsune npeameTbl (KacTprosiu,
CKOBOPOAKU U T.A,.)

KommeHmapuu:

3Ha€T, 4YTO AENaTb B ype3BblYanHbIX CUTYyaumnAax:

a) Npu BO3ropaHumM 31eKTPoOnpubopos

KommeHmapuu:

6) Npu AbIMALLLENCS AYXOBKE

KommeHmapuu:

B) MpU OXKore

KommeHmapuu:

6) opraHusaumsa aesaTeslbHOCTH
cobupaeT BCe, YTO HeobOXoAMMO Mepen Ha4yasioM MPUrOTOBAEHMS
nuwm

KommeHmapuu:

Mnosb3yeTcss MOAHOCOM, 4YTOObl MEPEHOCUTb Cpasy HECKOJIbKO
npeaMeToB

KommeHmapuu:

No/Ib3yeTcsi NOAHOCOM U [IOCKOM ANsi Hape3aHus, YTobbl MpaBUJIbHO
opraHu3oBaTb paboyee NPOCTPaHCTBO

KommeHmapuu:



BepeHune pomallHero xo3samcrsea

BO3BpPaLLLAET Ha MeCTa ObITOBbIE KYXOHHbIE NMPUHaONEXXHOCTU Nnocne
MX NCMNOJ1Ib30BaHUA

KommeHmapuu:

NoJ1b3yeTCA KYXOHHbIMU ALLNKaMU

KommeHmapuu:

XPaHNT HENCMNO/1b30OBaHHbIE MPOAYKTbI

KommeHmapuu:

pPa3sMopa>KmnBa€T eny, npexxge 4em ee npurotoBnTb

KommeHmapuu:

OueHka
CaMOCTOSTENBHOCTM

B) UCnoJib3oBaHne peLenToB
1. HarngaaHble KapTUHKKU C peluenTaMu:

a) cnenyeT NPOCTOM KapTUHKE C PELLENTOM, MPUrOTOBJIEHME KOTOPOIO
cocTouT mn3 3-4 nencTemm

KommeHmapuu:

6) cneagyeT NyHKTaM pelenTa, NPUroTOB/IEHME KOTOPOro COCTOUT
bonee, 4eM 13 4x NENCTBUN

KommeHmapuu:

B) KOHTPOJIMPYET BPEMS NPUrOTOBJIEHNSA efibl

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

) KOHTPO/IMPYET TEMMNEPATYPY NPUrOTOBIEHNS bl

KommeHmapuu:

2. HanucaHHble peuenTbl (B TOM YMc/ie U ¢ MOMOLLbIO a36ykn Bpains):

a) cneayeT peuenTy MNPUrOTOBIEHUS MPOAYKTA, HAnMUCaHHOMY Ha
ynakoBKe/Kopobke

KommeHmapuu:

6) cnenyeT peuenTy NPUroTOBIEHNS ellbl U3 KYJIMHAPHON KHUTU

KommeHmapuu:

B) C/leyeT NyHKTaM peLenTa no namsaTu

KommeHmapuu:

) KOHTPOJIMPYET BpeMs NPUrOTOBJIEHNSA efibl

KommeHmapuu:

[1) KOHTPOIPYET TEMMNEPATYPY NPUrOTOBIEHUS efbl

KommeHmapuu:

r) NPUroTOBJIEHME XOJI04HON NMULLU

MoeT GPYKTbl M OBOLLM NepeS, TEM, KaK UX CbeCTb

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

cMellumnBaeT canat (Ho He pexkeT)

KommeHmapuu:

Aenaet 6ytepbpos (HO He HaMasbIBaeT), HaNpUMep, KAageT CbIp Ha
x1e6

KommeHmapuu:

HaJZIMBAET XOJZ1I04HbIE HAMUTKU

KommeHmapuu:

MOXXET OTKPbIBaTb YNMAaKOBKU C NEYEHLEM

KommeHmapuu:

YMEET UCMNOJ/1Ib30BaTb 3aXXUM A4 MNMaKETa

KommeHmapuu:

OTKPbIBaeT GaHKy

KommeHmapuu:

HaMa3bIBaeT NPOAYKTbl MArKOM KOHCUCTEHLU NN

KommeHmapuu:

JIOXKKOW NnepeKknaabiBaeT NPoAYyKTbl U3 YNMAKOBKU B MUCKY

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

OYULLAET OT YNaKOBKU COCUCKMN, KpaboBble NaslouKku n Ap.

KommeHmapuu:

OYULLLAET OT KOXKYpPbl OBOLLU N PPYKThI

KommeHmapuu:

YUCTUT OBOLLUUN U dJDYKTbI HO>XOM

KommeHmapuu:

TPET Ha TEPKE CbIP, ANLA U APYTr1e MATKUE NMPoayKTbl

KommeHmapuu:

TPEeT Ha TepKe TBepapble NPoAyKTbl (16710K1, MOPKOBbL M Ap.)

KommeHmapuu:

NPaBUJIbHO PEXKET OBOLLM U GPYKTbI

KommeHmapuu:

M3MENbYaET U CMELUMBAET UHIPEANEHTDBI C MOMOLLbLIKO MUKCEPA

KommeHmapuu:

pacKaTbIBaeT TECTO CKAJIKOMN

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

BbIp€3a€eT N3 TeCTa C NOMOLLbIO d)OpM

KommeHmapuu:

Nos1b3yeTCA KOHCEPBHLIM HOXXOM

KommeHmapuu:

paspe3aeT 6yTepbpoa nonosiam

KommeHmapuu:

OYULLAET BapeHble ﬂle,a OT CKOpJ1ynbl

KommeHmapuu:

npunpasnseT 61040

KommeHmapuu:

J) NpUroToBaEHNE ropsayen NULLU

nogorpeBaeT BOoAY B 3N1EKTPOYaNHUKe

KommeHmapuu:

rOTOBUT ropayvyme HarimTKm € nNoMoOLLbHO HarpeTowm BOAbl

KommeHmapuu:

rOTOBUT ObICTPOPACTBOPUMbIE 611043, MO/1b3YSACb HArpeTOM BOAOM

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

NoNb3yeTCs NANTON

KommeHmapuu:

nogorpesaeT eqy B CBY

KommeHmapuu:

rOTOBUT 3aMOPOXXEHHYIO €4y B AYXOBKe

KommeHmapuu:

KUMNATUT BOAY Ha KOHCI)OpKe

KommeHmapuu:

OTBapUBaET pa3/IMYHbIe NPOAYKTbI (A1LLa, MaKapOHbl, OBOLLLU, KPYTbl)

KommeHmapuu:

»KapuT Ha CKoBopoJe

KommeHmapuu:

NONb3yeTCst MY/ITUBAPKOM

KommeHmapuu:

MOET NINTY, AYXOBKY MNnociae NCrnosib3oBaHUA

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

Il. JoMalliHee X03MCTBO 1 NPOXXMUBaAHUE

a) OCHOBHOE

BbIHOCUT MyCOp

KommeHmapuu:

NOIb3yeTCst MyCOPHbIM BEPOM

KommeHmapuu:

BELLIAET BEPXHIOK OZleXKay

KommeHmapuu:

MOET nocyay, NPoTMUpPaeT Mbljb

KommeHmapuu:

NOJZINBAET LUBETDI

KommeHmapuu:

6) y6opka
1.0praHM3aumoHHble HaBbIKU:

a) cobMpaeT Mycop pyKamu

KommeHmapuu:

6) pasaensaeT ybopKy Ha 3Tanbl

Kommenmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

B) MUCMOIb3YET LBabpPY 419 MbIThs MNoNa

KommeHmapuu:

F) nepeaBuraeT npeamMeTbl, eC/ih OHU MELLAoT B ybopke

KommeHmapuu:

[1) BO3BpallaeT NpeaMeTbl Ha MECTO nocse Y6opKn

KommeHmapuu:

e) NpaBWIbHO MNoABMpaeT MoKLWME CPeacTBa A/ pasHbIX 3TanoB
ybopKu

KommeHmapuu:

)K) 6e30mnacHo nosiblyeTcs YNCTAWLMMU CpeaCTBaMU

KommeHmapuu:

3) MPaBUJIbHO XPaHUT YNCTALLME CpeaCcTBa

KommeHmapuu:

1) NPaBUJIbHO UCMOIb3YET UHCTPYMEHTHI A5 Y6OPKM

KommeHmapuu:

K) BbITUPAET OCTaTKM BOAbI, YACTALLMX CPEACTB

KommeHmapuu:



BeaeHune aomMallHero xo3smcrea Ouetka
A A CaMOCTOATEJIbHOCTU
2.ybopKa cnasibHu:

a) pasBeLLUUBAET oaexKay

KommeHmapuu:

6) packs1aaplBaeT oAexkay Nno MectaM

KommeHmapuu:

B) 3anNpaB/iSeT NocTe b

KommeHmapuu:

) O4YKK/CNyxOBble annapaTtbl KAageT B cnelmaibHOe MecTo

KommeHmapuu:

[1) XpaHUT rpsisHoe 6esibe B creumasibHO OTBEAEHHOM MecTe

KommeHmapuu:

E) CaMOCTOATE/IbHO MEHSET NOCTeIbHOEe besibe

KommeHmapuu:

»K) rNaanT nocTesibHoe 6esbe

KommeHmapuu:

3) NPOTUPAET Mbl/b

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

M) XPaHUT HECE3OHHYIO O4eXAYy B Crnew,. MecTe

KommeHmapuu:

3.ybopKa BaHHOM:

a) NPOTUTUPAET BaHHY MOC/I€ MbITbS

KommeHmapuu:

6) pasBeluMBaeT NoJIoTeHUa A5 Tena n anua

KommeHmapuu:

B) pacCTaBAsieT NpeAMeTbl Ha NOJIKaXx, B LUKadUnKe

KommeHmapuu:

) MOET PaKOBUHY, BaHHYO

KommeHmapuu:

[l) MOET 3epKaJio

KommeHmapuu:

e) ybupaet Tyaner

KommeHmapuu:

3) MeHSET TyanieTHyto bymary

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

1) NONIb3yeTca AyLLEBO 3aHaBECKOM

KommeHmapuu:

4. cTtonoBasi/rocTuHas:

a) HaKpbIBAET CTON

KommeHmapuu:

6) NpoTUpaeT cToN

KommeHmapuu:

B) MPOTUPAET Mblb

KommeHmapuu:

r) BbITUPAET NPOSINTOE Ha:

1) koBep;

KommeHmapuu:

2) Mebenb;

KommeHmapuu:

3) non.

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

[) NblnecocuT

KommeHmapuu:

e) BELLAET 3aHAaBECKU

KommeHmapuu:

>K) YNCTUT Mebesib

KommeHmapuu:

3) MOET OKHa

KommeHmapuu:

5. ybopKa KyxHu:

a) MoeT nocyay

KommeHmapuu:

6) BbITUpPaET nocyay

KommeHmapuu:

B) MOET KacTpHo/In

KommeHmapuu:

) XpaHUT NpeaMeTbl Ha CBOMX MecTax

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

1) YAO06HO packnafblBaeT NpeAMeTbl B ALLMKAX, B XON0AU/IbHUKE

KommeHmapuu:

>K) MOET PaKOBUHY

KommeHmapuu:

3) NMPOTUpPaET XoNo04unJIbHUK

KommeHmapuu:

M) noaMeETaET Mo

KommeHmapuu:

K) pa3sMopa>KmBaeT Xon104UJIbHUK

KommeHmapuu:

N) NPOTUPaET ALMKU CTOJ1a BHYTPU

KommeHmapuu:

M) 3aJBUraeT BblABUHYTbIE ALLMKU

KommeHmapuu:

B) CTUpKa

1. 3amMevaerT, uTO oaexXnaa rpa3Haa

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

2. cCOpTUPYET oAexKay ANs CTUPKM Mo UBeTy/dpaKType

KommeHmapuu:

3. YNTAET UHCTPYKLMIO Ha BUpPKax oaexKabl

KommeHmapuu:

4. NoNb3yeTcs CTUPaAsIbHBLIM MOPOLLKOM

KommeHmapuu:

5. nonb3yeTcsa cTMpasibHOM MaLLMHKOM

KommeHmapuu:

6. NONb3YeTCs CYLLUUKON AN18 oAeX bl

KommeHmapuu:

7. CTUPaET pyKamu

KommeHmapuu:

8. BbIBELLMBAET OAEXAY CYLLUUTHCS

KommeHmapuu:

9. CKN1aAbIBaET OAEXKAY

KommeHmapuu:



OueHka

Bep,eHue AOMalllHEero Xxo3aucTtBa N T TR S EETY

10. rnaguT opexkay

KommeHmapuu:

r) MeNIKUin peMoHT

1. MOXKeT 3aMEeHUTb JTaMIMOYKHU

KommeHmapuu:

2. MOXXET 3aMeHUTb 6aTapenkmn

KommeHmapuu:

4. MOXXET NOBECUTb KapTUHY

KommeHmapuu:

5. MOXKeT NOBECUTb 3aHABECKM

KommeHmapuu:

6. MOXKET NPOYUCTUTbL C/INB

KommeHmapuu:

7. MOXXET NOYMHUTDb oaexay.

a) NPULIKNTb NYroBuLLy

KommeHmapuu:



BepeHune pomallHero xo3samcrsea

6) NoALWNTb

KommeHmapuu:

B) 3aLUUTb

KommeHmapuu:

OueHka
CaMOCTOSTENBHOCTM



AKAAEMIMA

C. eAunHeHune

MHCTpYKLI,Mﬂ no 3anoJiHeHuo

H/O - He oueHMBanocs.
0 - peiicTBME BbINOHSAETCSA COTPYAHUKAMMN.
1 - TpebyeTcsa Ppu3myecKas NOMOLLb A5 BbINOSIHEHMS AENCTBUS.

2 - TpebyroTCs C/I0OBECHbIE, YKECTOBbIE UM TaKTWU/IbHbIE HANOMUHAHUA AN
BbINOJIHEHWNS AENCTBUS.

3- ,EI,GVICTBMG BbIMOJZIHAETCA CaMOCTOATEJIbHO.

B rpade KOMMeHTapMeB MOXKHO YKa3aTb, Kakasi MMEHHO MOMOLLIb TpebyeTcsl.

®NO npoxkmBaroLlero

OUNO coTpyaHUKa, 3an0/IHABLLETO aHKETY

Jo/mKHOCTb

Mepwop, 3ano/iHeHUs

OueHka

Blog)KeT U UCnosib30BaHUe AieHer CAMOCTOATENLHOCTH

MOXXeT Ha3BaTb 4mcna ot 1 nol10

KommeHmapuu:

MOXXeT Ha3BaTb Ymcna go 100

KommeHmapuu:

MOXXET COCHNTATDb:

a)or 1 0010

KommeHmapuu:



OueHka

BIOA)KET U UCNoJib3oBaHue AeHer N T TR S EETY

6) ot 1 go 50

KommeHmapuu:

B) oT 1 no 100

KommeHmapuu:

MOXXET COCHNTATDb:

ajno>5

KommeHmapuu:

6) no 10

KommeHmapuu:

MO>KeT HabpaTb MOHETaMU CYMMY, COOTBETCTBYHOLLYHO
onpegeneHHon 6aHKHOTE

KommeHmapuu:

pas3sinyvaeT 6o/ibllEEe U MeHbLLEee KOJIMYECTBO AeHer

KommeHmapuu:

Ha3blBaeT Kyntopbl

KommeHmapuu:



Bioa)keT U ucnosb3oBaHue AeHer Oueika
i & CaMOCTOATEJ/IbHOCTHU
MOXET Ha6paTb ApyrmMun aeHbraMm:

a) 10 pybnen

KommeHmapuu:

6) 50 py6nei

KommeHmapuu:

B) 100 py6.nei

KommeHmapuu:

MOXXET OMyCTUTb NPaBUJIbHOE KOJIMYECTBO AEHEr B TOProBbIi
aBTOMaT

KommeHmapuu:

15 cHeTa AeHer UCMOJIb3YeT:

a) bymMary 1 KapaHaatu

KommeHmapuu:

6) KaJIbKyNaTOp

KommeHmapuu:

MOXET COCYMTaTh cAavy A8 NOKYMNOK B nNpeaenax

a) 10 py6nen

KommeHmapuu:



OueHka

BIOA)KET U UCNoJib3oBaHue AeHer N T TR S EETY

6) 50 py6nei

KommeHmapuu:

B) 100 py6nei

KommeHmapuu:

MOYKET NPOYECTb Ha3BaHWE CYMMbI, HANMCAHHOM Yepes 3anaTyro
(Hanpumep 9,50)

KommeHmapuu:

MOXXET BECTU YHET pacCxXonoB

KommeHmapuu:

nony4aeT NeHCcuro

KommeHmapuu:

3HaeT pa3Mep CBOEN NEHCUMN

KommeHmapuu:

MOXXET Ha3BaTb NPUMeEpPHOE BpeMs paboTbl 6aHKa

KommeHmapuu:

OMUCbIBAET BOMPOChI, YC/IYTM, 38 KOTOPbIMU MOXXHO 06paTUTHLCS B
6aHK

KommeHmapuu:



OueHka

BIOA)KET U UCNoJib3oBaHue AeHer N T TR S EETY

yCTaHaB/IMBaAET NPUOPMUTET B MNOKYNKax — 6onee nu MeHee BaXKHoe

KommeHmapuu:

YCTaHaBJ/INBAET 6I-O,EI,)K€T Ha MecALl,

KommeHmapuu:

BOBpEMA NNIATUT NO CHETAM

KommeHmapuu:

MOXXET M0J/1b30BaTbCS KAPTOM AnAa onaaTtbl B MarasunHe

KommeHmapuu:

NONIb3yeTCs MOOBM/IbHLIM MPUNOXKEHNEM A4 onsaiaTbl MOKYNOK

KommeHmapuu:

nonb3yeTcs 6aHKOMATOM

KommeHmapuu:

NONb3yeTCs MOOM/IbHLIM MNPUNOXKEHNEM A5 PacfO3HaBaHUS Kynkop

KommeHmapuu:

Mokynku

BblOMpaeT MPOAYKTbl B Mara3mHe no Crnnucky

KommeHmapuu:



OueHka

BIOA)KET U UCNoJib3oBaHue AeHer N T TR S EETY

COCTaBNIAET CrNUCOK HeO6XOLI,MMbIX MOKYMOK

KommeHmapuu:

NMPoOCUT COTPYAOHUKOB KYMNMNTb HeO6XO,EI,l/IMbIe BeLLN

KommeHmapuu:

3Ha€T, B KAKOM MMEHHO MarasmHe CoBepLUaTb TE€ UJINU NHbIE MOKYMNMKUN

KommeHmapuu:

HabupaeT MNPOAYKTbl B Mara3mHax CaMOo0OBCNTY)KMBaAHUS

KommeHmapuu:

ob6palllaeTcs K NpoAaasLy, YTo6bl cAesiaTh NOKYMNKY

KommeHmapuu:

COBEPLUAET NMNOKYMNKN Yepe3 UHTEPHET

KommeHmapuu:



AKAAEMIMA

C. eAunHeHune

MHCTpYKLI,Mﬂ no 3anoJiHeHuo

H/O - He oueHMBanocs.
0 - peiicTBME BbINOHSAETCSA COTPYAHUKAMMN.
1 - TpebyeTcsa Ppu3myecKas NOMOLLb A5 BbINOSIHEHMS AENCTBUS.

2 - TpebyroTCs C/I0OBECHbIE, YKECTOBbIE UM TaKTWU/IbHbIE HANOMUHAHUA AN
BbINOJIHEHWNS AENCTBUS.

3- ,EI,GVICTBMG BbIMOJZIHAETCA CaMOCTOATEJIbHO.

B rpade KOMMeHTapMeB MOXKHO YKa3aTb, Kakasi MMEHHO MOMOLLIb TpebyeTcsl.

®NO npoxkmBaroLlero

OUNO coTpyaHUKa, 3an0/IHABLLETO aHKETY

Jo/mKHOCTb

Mepwop, 3ano/iHeHUs

OueHka

OGI'u'eH"e ¢ Opr)Kalou'"MM" CaMOCTOATEJIbHOCTHU

Ob6uwee

MCMOJIb3YET 3aroToBJIEHHbIE KapTO‘-IKM/3aFII/ICM

KommeHmapuu:

MCMO/Ib3YET XKECTbI

Kommenmapuu:

MOXXET C/10BaMU NN XeCTaMU BblpPa3nTb

a) aa

Kommenmapuu:



OueHka

Obuyetne c okpy>KaroLUMK CaMOCTOSTE/IbHOCTU

6) HeT

KommeHmapuu:

B) moOMoOru

KommeHmapuu:

r) noXanymcra

KommeHmapuu:

[) cnacn6o

KommeHmapuu:

e) npuseT

KommeHmapuu:

>K) Tyaner

KommeHmapuu:

MOXXET CaMOCTOATEJIbHO 3arNoJ/IHUTb aHKETY C MYHKTaMM:

a) M4

KommeHmapuu:

6) AOMaLLHKUIA agpec

KommeHmapuu:



OueHka

Obuyetne c okpy>KaroLUMK CaMOCTOSTE/IbHOCTU

B) HOMep TenedoHa

KommeHmapuu:

F) Ha3BaHMe y4yebHoro 3aBeaeHuAa

KommeHmapuu:

AnbTepHaTUBHbIE CpeACcTBa U NpUcnocobsieHns AN obLeHus

a) 3anucum

KommeHmapuu:

6) 6patneBcKMin gucnaemn

KommeHmapuu:

B) AaKTU10J10rmA

KommeHmapuu:

F) MMCbMO Ha 1a40HU

KommeHmapuu:

ﬂ,) €CTeCTBEHHbIE XKeCTbl

KommeHmapuu:

e) oTAENNbHbIE XXECTbI NN MPOCTbIE XXECTOBbIE cbpa3b|

KommeHmapuu:



OueHka

Obuyetne c okpy>KaroLUMK CaMOCTOSTE/IbHOCTU

>K) XKECTOBbIN A3bIK

KommeHmapuu:

3) NMpoCcunT NOoACKa3Kn, eCJin HeE 3HaET KaKon-nmbo »xecT

KommeHmapuu:

M) MUKTOrpaMMbl

KommeHmapuu:

K) PUCYHKM

KommeHmapuu:

n) oTorpadpum

KommeHmapuu:

M) npeamMeTHblE CMMBOJ1bI

KommeHmapuu:

BsauMopelicTBMe C COTPYAHMKAMU U OKPY>KaIOLLLUMMU

coo6u.|,aeT, Korga MOXXET CAe/1aTb 4YTO-IMOBO CaMOCTOATENbHO
M NOMOLLb HE HY>XXHa

KommeHmapuu:



OueHka

Obuyetne c okpy>KaroLUMK CaMOCTOSTE/IbHOCTU

NMPoOCUT NOMOLLN Y OKpPY>XakoLLUUX, €C/in 3TO HeO6XO,£I,MMO

KommeHmapuu:

61arogapuT 3a MOMOLLLb

KommeHmapuu:

coOo6LLaeT, Koraa TeXHUYeckue cpeacTtsa peabunmtaumm (TCP)
C/ZIOMaHbl U HY>KAK0TCS B PEMOHTE

KommeHmapuu:

coo6u.|,aeT, €CJ/IN HY>KHO, 4YTO rnJioxo BVILI,MT/CJ'IbILLIVIT; 4YTO He BM,D,VIT/
HE CNbILLUNUT

KommeHmapuu:

MOXXET Ha3BaTb CBOU MEAMULIMHCKNE ANArHO3bl U BO3MOXKHOCTU
cnyxa/3peHus

KommeHmapuu:

MOXKET M0JIb30BaThCA YC/IyraMu NepeBoa4mMKa/conpoBoXAatoLLEro

KommeHmapuu:

MOXXET BbI3BaTb NepPeBoAYMKa/CONPOBOXKAAIOLLLENO

KommeHmapuu:



OueHka

Obuyetne c okpy>KaroLUMK CaMOCTOSTE/IbHOCTU

Ha3blBaeT CNY>XObl U OopraHusauunun, pa60Ta+0u.|,V|e C MMYXMMU,
cnenbiMn, cnenornyxmmMm, MOXKET ornncaTb NX ycayru

KommeHmapuu:

MOXXET NMNoCTaBNTb CBOKO NOAMUCH

KommeHmapuu:



AKAAEMIMA

C. eAunHeHune

MHCTpYKLI,Mﬂ no 3anoJiHeHuo

H/O - He oueHMBanocs.
0 - peiicTBME BbINOHSAETCSA COTPYAHUKAMMN.
1 - TpebyeTcsa Ppu3myecKas NOMOLLb A5 BbINOSIHEHMS AENCTBUS.

2 - TpebyroTCs C/I0OBECHbIE, YKECTOBbIE UM TaKTWU/IbHbIE HANOMUHAHUA AN
BbINOJIHEHWNS AENCTBUS.

3- ,EI,GVICTBMG BbIMOJZIHAETCA CaMOCTOATEJIbHO.

B rpade KOMMeHTapMeB MOXKHO YKa3aTb, Kakasi MMEHHO MOMOLLIb TpebyeTcsl.

®NO npoxkmBaroLlero

OUNO coTpyaHUKa, 3an0/IHABLLETO aHKETY

Jo/mKHOCTb

Mepwop, 3ano/iHeHUs

OueHka

Ucnonb3oBaHue cpeacTB CBA3U R TR s BT

roBOPUT Mo TenedoHy — NOb3YEeTCS r0/I0COBOM CBA3bIO

KommeHmapuu:

NULLIET COOBLLLEHMS - CMC

KommeHmapuu:

OCTaBJIAE€T roJiocoBble COO6LLI,€H na

KommeHmapuu:



UcnonbsoBaHue cpeacTB CBA3U

nonb3yeTca MHOMBMUAYya/ibHbIM HaTOM

KommeHmapuu:

MONb3yETCA rpynnoBblIM HaTOM

KommeHmapuu:

roBOpPUT NO BUOEOCBA3N

KommeHmapuu:

MOXXET ONJ1IaTUTb TeJ'Ie(bOH

KommeHmapuu:

NnpUAOEP>XNBaETCA 6I-OLI,)KeTa Mpn NoJib30BaHUU Teﬂed)OHOM

KommeHmapuu:

NULLIET COOBOLLLEHMS MO 3NIEKTPOHHOM NoYTe

KommeHmapuu:

MOXXeT Ha3BaTb HOMepa TeNedOHOB IKCTPEHHbIX CY>KO

KommeHmapuu:

3HaeT, KaK 06paTUTbLCA B ANCNETYEPCKYHO CY>KOY NepeBoa4nKoB

OIS TNTYXUX

KommeHmapuu:

OueHka
CaMOCTOSTENBHOCTM



OueHka

UcnonbsoBaHue cpeacTB CBA3U VB e TR LG T

MOXXeT Ha3BaTb HOMep TesiepOHOB BN3KUX NtoaeNn

KommeHmapuu:



AKAAEMIMA

C. eAunHeHune

MHCTpYKLI,Mﬂ no 3anoJiHeHuo

H/O - He oueHMBanocs.
0 - peiicTBME BbINOHSAETCSA COTPYAHUKAMMN.
1 - TpebyeTcsa Ppu3myecKas NOMOLLb A5 BbINOSIHEHMS AENCTBUS.

2 - TpebyroTCs C/I0OBECHbIE, YKECTOBbIE UM TaKTWU/IbHbIE HANOMUHAHUA AN
BbINOJIHEHWNS AENCTBUS.

3- ,EI,GVICTBMG BbIMOJZIHAETCA CaMOCTOATEJIbHO.

B rpade KOMMeHTapMeB MOXKHO YKa3aTb, Kakasi MMEHHO MOMOLLIb TpebyeTcsl.

®NO npoxkmBaroLlero

OUNO coTpyaHUKa, 3an0/IHABLLETO aHKETY

Jo/mKHOCTb

Mepwop, 3ano/iHeHUs

OueHka

MpeacTaBnieHns o BpeMeHU CAMOCTOATE/IbHOCTH

a) Bpems

1. npnaep>knBaeTcs pacnopsaka aHs

KommeHmapuu:

2. MOXET CKa3aTb, YTO «CeEMYac BpeMms AN .... (3aHATUS,
NEeaTeNIbHOCTH)»

KommeHmapuu:



MNMpepcTaBneHns o BpeMeHU Ouerika
peA P CaMOCTOSITE/IbBHOCTU
3. Ha3bIBaeT BpPeMs Mo YacaMm:

a) YacoBble MHTEPBAasIbI

KommeHmapuu:

6) No/ly4acoBble MHTEePBasbI

KommeHmapuu:

B) YaCbl U MUHYTbI

KommeHmapuu:

4. COOTHOCUT BpeMS CBOMX 3aHATUIMN C BDEMEHEM Ha Yacax

KommeHmapuu:

5. cnepyeT pacnmMcaHuUIo 3aHATUIMA — MUCbMEHHOMY MM B KapTUMHKaX

KommeHmapuu:

6. CaMOCTOATENbHO UAET Ha CeflyHOLLEE 3aHATHE

KommeHmapuu:

7. yCTaHaBNMBAET BpeMS Ha ByaAuNbHUKE U pearupyeT Ha 6yanIbHUK

a) 06bIYHbIN BYANIBHMK

KommeHmapuu:



OueHka

MNMpeacTaBsieHUs o0 BpeMeHU CAMOCTOATENLHOCTH

6) BU6POBYANNBHUK

KommeHmapuu:

8. BoBpeMms BO3BpPaALLAETCA C nepemMeHbl an C o6e,£|,a

KommeHmapuu:

9. Ha3bIBaEeT:

a) CKOJIbKO YacoB B CyTKax

KommeHmapuu:

6) CKOJIbKO MMHYT B 4Yace

KommeHmapuu:

10. uMeeT cBoe pacnmncaHme 3Ha4nMMbIX COBbITUM (NPa3AHMKOB U T.1.)

KommeHmapuu:

6) KaneHaapb

1. 3HaeT, YTo TaKoe:

a) cerogHs

KommeHmapuu:

6) 3aBTpa

KommeHmapuu:



OueHka

MNMpeacTaBsieHUs o0 BpeMeHU CAMOCTOATENLHOCTH

B) BYepa

KommeHmapuu:

2. 3HAET, YTO TaKoe: 3TH BbIXOOHblE

KommeHmapuu:

3. 3HaEeT, KaKom cenvac rog,

KommeHmapuu:

4. 3HaeT, KaKoW cenvac Mecs,

KommeHmapuu:

5. MOXKeT Ha3BaTb MecAala U X NopAaoK B roay

KommeHmapuu:

6. MOXKeT Ha3BaTb BpeMeHa roga u nx nopsaaok

KommeHmapuu:

7. MOXXeT Ha3BaThb:

a) KOQIMYECTBO AHEN B Heaese

KommeHmapuu:

6) KOZIMYECTBO MECSLLEB B roay

KommeHmapuu:



OueHka

MNMpeacTaBsieHUs o0 BpeMeHU CAMOCTOATENLHOCTH

B) KOJIMYECTBO AHEN B TEKYLLLEM roay

KommeHmapuu:

8. 3anucbIBaeT cobObITUS B IMYHBIN KasieHaapb/AHEBHUK

KommeHmapuu:

9. 3anucbiBaeT 0cobble cObbITUS B SINYHbIN KasleHAapb/AHEBHUK

KommeHmapuu:

10. MOXeT NpoYecTb AaTy:

a) B uncsaiosom popme

KommeHmapuu:

6) B NnUCbMeHHOM popMe

KommeHmapuu:



AKAAEMIMA

C. eAunHeHune

MHCTpYKLI,Mﬂ no 3anoJiHeHuo

H/O - He oueHMBanocs.
0 - peiicTBME BbINOHSAETCSA COTPYAHUKAMMN.
1 - TpebyeTcsa Ppu3myecKas NOMOLLb A5 BbINOSIHEHMS AENCTBUS.

2 - TpebyroTCs C/I0OBECHbIE, YKECTOBbIE UM TaKTWU/IbHbIE HANOMUHAHUA AN
BbINOJIHEHWNS AENCTBUS.

3- ,EI,GVICTBMG BbIMOJZIHAETCA CaMOCTOATEJIbHO.

B rpade KOMMeHTapMeB MOXKHO YKa3aTb, Kakasi MMEHHO MOMOLLIb TpebyeTcsl.

®NO npoxkmBaroLlero

OUNO coTpyaHUKa, 3an0/IHABLLETO aHKETY

Jo/mKHOCTb

Mepwop, 3ano/iHeHUs

OueHka

O6wme npodpeccuoHabHbIe HAaBbIKU CAMOCTOSTENLHOCTH

3HaeT Ha3BaHUs Pa3/IMYHbIX MacCTEPCKUX — BUAOB AeSATe/IbHOCTM B
narepe

KommeHmapuu:

HaxoauT nomelleHune, rae 6yayT NpoxoAuTh 3aHATUS

KommeHmapuu:

HaxoguT cBoe paboyee MecTo

KommeHmapuu:



OueHka

O6wme npodpeccuoHaibHble HAaBbIKU CAMOCTOS TENBHOCTH

HaxoguT MaTepuansl gnsa paboTsl

KommeHmapuu:

[oTOBUT HeO6XOﬂ,MMbIe MaTepuasibl Ha paboyeM MecTe

KommeHmapuu:

YbupaeT 3a cobomn paboyee mecTo

KommeHmapuu:

CJ'IE,EI,YET MHCTPYKLU MU NPUN BbINOJIHEHUN O0EATE/IbBHOCTU

® YCTHOM

KommeHmapuu:

® MUCbMEHHOM

KommeHmapuu:

® B KapTUHKaX

KommeHmapuu:

MoxkeT paboTaTb 6e3 nepepbliBa B TEYEHME

e 10 MuHyT

KommeHmapuu:



OueHka

O6wme npodpeccuoHaibHble HAaBbIKU CAMOCTOS TENBHOCTH

e 15 MUHYT

KommeHmapuu:

e 20 MUHYT

KommeHmapuu:

e 30 MUHYT

KommeHmapuu:

e 40 MUHYT

KommeHmapuu:

e 50 MUHYT

KommeHmapuu:

e 1 yaca

KommeHmapuu:

e OT 1 no 2x yacoB

KommeHmapuu:

e bonee 2 x yacos

KommeHmapuu:



OueHka

O6wme npodpeccuoHaibHble HAaBbIKU CAMOCTOS TENBHOCTH

Pa6oTas, KOHLEHTPMPYETCA Ha 3a4aHUU, HECMOTPS Ha LUYMHYHO 06-
CTaHOBKY

KommeHmapuu:

CoobuwiaeT 0 HeO6X0AMMOCTHU NOKMHYTbL pabovee MecTo

KommeHmapuu:

HaunHaeT paboTy B Ha3Ha4YeHHOE BpeMs

KommeHmapuu:

3akaHumBaeT paboTy B Ha3HauYeHHOE BpeMs

KommeHmapuu:

PaboTaeT B Kon1eKTUBE

KommeHmapuu:



